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NIVO ZNANJA STUDENATA MEDICINSKOG FAKULTETA U
KRAGUJEVCU O BOLNICKIM INFEKCIJAMA
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ABSTRACT

Objective: To investigate differences in knowledge about nosocomial
infections in the third-, fourth-, fifth- and sixth-year medical students.

Design: Cross-sectional survey.

Results: Questionnaires were answered and returned by 352 of 453 stu-
dents (77,7%). The results indicated that students knew the definition of
NI (70,1% correct answers) and their reservoirs (86,0%). The bacteria

as etiological agents was the most frequent answer (76,4%), but only

30,8% students knew at least one multidrug-resistant bacterium. One

half of the students (54,4%) knew that contact was the most frequent mo-
de of NI transmission, but hand-washing as the preventive measure

was cited by only 18,8% of the students. Significantly statistical differen-
ces about the definition of NI, etiology of NI, preventive measures, and

perception of risk for transmission of hepatitis B for health-care person-
nel and surgical-site infections diagnosed after hospital discharge, we-
re found in regard to the years of training and medical students of the

final year were more successful as it was expected. Contrary to these

findings, the third-year and fifth-year medical students knew more abo-
ut the mode of NI transmission. Medical students who had previously fi-
nished a school of nursing showed more frequently higher level of
knowledge about the etiology and reservoirs of NI than those who had fi-
nished some other secondary school.

Conclusion: Data support the need for additional information about no-
socomial infections, especially practical work in prevention, in order to
get complete knowledge about nosocomial infections.

Key words: medical students’ knowledge, nosocomial infections
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Bolni¢ka (intrahospitalna, nozokomijalna ili ku¢na) infek-
cija (BI) je infekcija nastala kod pacijenata i osoblja u bol-
nici ili nekoj drugoj zdravstvenoj ustanovi (1). Za potre-
be epidemioloskig nadzora bolni¢ka infekcija se definiSe
kao lokalno ili sistemsko oboljenje (stanje) koje je rezultat
nepozeljne reakcije organizma na prisustvo infektivnog
agensa (jednog ili vise) ili njegovih toksina, a koje nije bi-
lo prisutno niti je pacijent bio u inkubaciji prilikom prije-
ma u zdravstvenu ustanovu, a nastala je najmanje 48 sati
nakon prijema pacijenta (1).

Bolnicke infekcije su prisutne u svim sredinama, bez obzi-
ra na stepen razvoja zdravstvene sluzbe (2). Procenjuje se
da u razvijenim zemljama 5-10% bolesnika stekne neku od
infekeija u toku hospitalizacije, a u zemljama u razvoju uce-
stalost BI je znatno veda, i do 25% (3, 4, 5). Najcedée su to
infekeije operativnog mesta, respiratorne infekeije, infekci-
je urinarnog, trakta i bakterijemije. Njihova pojava kompli-
kuje tok i ishod osnovnog oboljenja, produzava vreme lece-
nja i time znatno povecava materijalne troskove (6, 7).
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SAZETAK

Cilj istraZivanja: Sagledavanje nivoa znanja o bolni¢kim infekcijama
(B) studenata trece, &etvrte, pete i Seste godine medicine.
Metodologija: Studija preseka.

Rezultati: Upitnik je popunilo 352 od 453 studenta (77,7%). Rezultati na-
Seq istrazivanja pokazuju da su studenti medicine znali definicije Bl
(70,1% je ta¢no odgovorilo), dok je rezervoare Bl odredilo 86,0% stude-
nata. Bakterije kao najées¢e etioloske agense BI oznacio je veliki broj
studenata (76,4%), ali 30,8% studenata nije navelo nijedan primer multi-
rezistentne bakterije. Vise od polovine ispitanika (54,4%) je kontakt
oznadilo kao najéeséi put prenosenja BI, dok je pranje ruku kao osnov-
nu meru prevencije navelo samo 18,8% studenata. Pokazali su da posto-
je statisti¢ki znatajne razlike u pogledu poznavanja definicija BI, etiolo-
gije BI, prevencije BI, prepoznavanja rizika od infekcije virusnim B
hepatitisom za zdravstvene radnike, nastanka infekcija operativnog me-
sta posle otpusta, pri &emu su studenti zavr$nih godina studija medici-
ne bili, kao &to se i o&ekivalo, najuspesniji. Nasuprot tome, studenti 11
IV godine studija medicine su zna¢ajno vise znali o putevima prenoSe-
nja BI. Studenti medicine koji su prethodno zavr$ili medicinsku kolu u
poredenju sa onima koji su zavrili neku drugu srednju Skolu su pokaza-
li zna&ajno bolje rezultate u poznavanju etiologije i rezervoara Bl
Zakljutak: Rezultati sugeri$u da su neophodna dodatna predavanja o
bolni¢kim infekcijama, kao i uklju¢ivanje studenata u prakti¢an rad, u
cilju podizanja nivoa znanja studenata o bolni¢kim infekcijama.
Kljuéne redi: nivo znanja studenata medicine, bolni¢ke infekcije
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Prouzrokovadi bolni¢kih infekcija mogu biti gotovo svi

mikroorganizmi, ali naj¢e$¢e su to bakterije (Escherichia

coli, koagulaza negativni stafilokoki i Staphylococcus

aureus). Bitne karakteristike etiolo$kih agenasa BI su rezi-
stencija (Cesto i multirezistencija) i otpornost na dezinfek-
ciona sredstva. Prema svom poreklu, bolnicke infekcije

mogu biti endogene i egzogene.

Primena sve agresivnijih dijagnostickih i terapijskih pro-
cedura, pojava multirezistentnih sojeva uzro¢nika BI, ho-
spitalizacija sve starijih pacijenata, samo su neki od rizika

za nastanak BIL. Bolni¢ke infekcije se ne mogu izbedi, ali se

njihova ulestalost moze znacajno smanyjiti (2).

Studenti medicine, kao i drugi zdravstveni radnici, mogu

biti izlozeni infekciji, posebno zbog relativnog neiskustva

u klini¢kim procedurama i prevenciji infekcija.

Malo se, medutim, zna o nivou znanja studenata medici-
ne o bolni¢kim infekcijama, kao i o prepoznavanju rizika

po zdravstvene radnike.

Cilj rada je sagledavanje nivoa znanja studenata Medicin-
skog fakulteta u Kragujeveu o bolnickim infekcijama.
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